
 

Paano ang pagbibigay ng EpiPen® 

(How to give EpiPen®) 

 
 

 

Tagalog 

Translated by the WSLHD Translation Service July 2015 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

1. Hawakan ng buong kamao ang 
EpiPen at HILAHIN UPANG 
MATANGGAL  ANG ASUL NA  
SAFETY RELEASE. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ITAPAT ANG DULO NA KULAY-
ORANGE sa gilid ng kalagitnaang 
hita (mayroon man o walang 
kasuotan). 
 
 
 
 
 
 
 

3. IDIIN NG TODO hanggang sa 
marinig o maramdaman ang ‘click” 
at manatiling ganito nang 10 
segundo. 
 
ALISIN ang EpiPen. Masahihin ang 
lugar na pinaginiksyunan nang mga  
10 segundo. 
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