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ວທີິໃຊເ້ຂັມສກັຢາ EpiPen® 

ເຂັມສກັຢາອດັຕະໂນມດັ ອາເດຣນາລິນ (ເອປີເນຟຣນິ) 

     
1. ກາໍເຂັມສກັຢາ EpiPen® ໃຫແ້ໜນ້ໆ 
ແລະດງຶເອົາຝາອດັກນັຄວາມປອດໄພສີຟ້າອອກ 

 

     
2. ຈບັຂາໄວໃ້ຫໝ້ ັນ້ແລະເອົາ 

ຫຼອດຟາກສສີ ົມ້ແນໃສຕ່ ົນ້ຂາສວ່ນກາງ  
(ມເີຄື່ ອງນຸງ່ຫືຼບ່ໍມເີຄື່ ອງນຸງ່) 

 

     
a. ຍູເ້ຂ້ົາແຮງໆຈນົໄດຍ້ິນສຽງຫືຼຮູສ້ຶກວາ່ດງັກລິກແລະຈຶງ້ໄວ3້ວນິາທີ 

 ດງຶເອົາເຂັມສກັຢາ EpiPen® ອອກ 

http://www.allergy.org.au/

