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Mōhiohio mā ngā tūroro, ngā kaihoko me ngā kaitiaki 

 

Me pēnei te tuku i ngā EpiPen® 

Rapua te adrenaline (epinephrine) autoinjector, arā te epipene 

     
 

1. Kūkua te ringa ki te EpiPen®  
me te UNU I TE WEWETE  
HAUMARU KIKORANGI 

 
 
 

 
     
 

2. Kia hū te waewae me te WHAKATAKOTO  
I TE PITO KARAKA ki te kūwhā-waenga  

ā-waho (whai kākahu, kore rānei) 
 

 

 

 
3. PĒHIA KAHATIA kia rangona ā-taringa,  

ā-tinana rānei tētahi ngongoto, ā,  
pupuria mō ngā hēkona e 3 

TANGOHIA te EpiPen® 

http://www.allergy.org.au/

