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YELAC KUONY TUEDN TENE AYIEEL- ANAPHYLAXIS
(FIRST AID TREATMENT FOR ANAPHYLAXIS)

Ayieel-naphylaxis € akudk guop recdit apei ku ye kéwen dhil bé raan col athou. Yen akdlriéc & lac wic looi bé tin ke ye tin kérac
gud lac tudl, kug lawic lon lec yen ludi yelac emené wén ci yen tudl ayieel. AYieel kak & col anaphylaxis rot téné raan non gudp
ayieel rac apeidit téwén ci yen r33m kedan wén ye yiék akudk gudp c3k cién (akolakdl aya miith, kdm uld wal ci gat yelac).

AYIEEL KOR KU AKUOK Ci NYIN DUEN

Thin k& kok ci rot looi yic, Ayieel- anaphylaxis & buath ye kiitkor ku jal kiit wén ayieel ci nyin ba nuén amaath ciméné:

e  Buut é raan nyin ayer, thok ku nyiinic

Ayiel uld buut wén étin é délk3u

Giet thok/thok kukic

Areem yaac, nik (Kak kek akiit & ayiel/aku3k kor agut kéwén ci nyin nuén ye rot looi téné koc non ayieel guop, keya, thin téné

ayieel ci kdm raan kaac,kak kek akiit & ayieel/akudk gudp yé col anaphylaxis).

KEWIC KU BA LAC LOOI

e Téné ayieel wén é k3m, miit wiith bei rin na yen aléu ba not étin thin (ku duk giét nyiei thin - do not remove ticks)

o  RE&&r wek raan ku cidt bi yin kony

e Gam wal erin na ci gat weel yélaac (Ayieel € ludi yelaac wal é col non-drowsy antihistamines yen ye 1éu bi akudk wén kor nyin
agut ayieel ci nyin ba nuén, Na kiit kak aldk ke juak k& nyin kawic yet t€né ké col anaphylaxis ka eméne awic bi ludi yélac é wal
col adrenaline yen étdk yen apiath kek yen)

e  G3r winh wal & col adrenaline autoinjector télu yé thin (Iék aci mat thin téwén & col ASCIA Action Plan tén Anaphylaxis wén
g5r bi ya t3u € adrenaline autoinjector yic)

e Yudp amidhiéth/raan meth tin uld koc kok wén & kony wét kérac ci tudl

TUANY E COL ANAPHYLAXIS (AYIEEL GUOP RAC APEIDIT)
Lor tuen ba dai téné ayi Kiit & ayicel gudp ye col anaphylaxis yen nan ké buath c3k piiny (ayicel guop rac apeidit):
Wi rilic/apeidit
Buut é liep
Buut/aci rél nyithic alonthin
Jam & yic riel apei ku/ula rol yar/ayauyau
Wei apei ula col yol apéi
Arggr ka dhiir gudp ula gu3 wiik piny
Aye t6i gudp ku kom (erot looi téné miith kor apei)
EWIC KU BA LAC LOOI
Tad&c raan piny- rin na wéi dé ca kéril, pal ba cal anyuc piny — duk kék col akdac ula lék ké caath
Gam wal € cal adrenaline autoinjector télu yén thin (I€k aci mat thin téwén & col ASCIA Action Plan tén Anaphylaxis wén
g5r bi ya t3u é adrenaline autoinjector yic)
e Yuop Thurumbil Najda (Call Ambulance) (Talapun 000 luthin pan & col Australia, 111 luthin pan & col New Zealand)
e Yudp amidhiéth/raan meth tin uld koc kdk wén é kony wét kérac ci tudl
e Bakic wal é col adrenaline ye gam kék aléu bé gem den guir né t3k ku tdk(téwén na ci adrenaline dét aci maat thin é adrenaline
autoinjector wén theer luthin yic), erin na cin té wél & gudpic téné dikgik ka dhiéc c3k cién.

..x.......

Na dak piju, ka gam & tudm né adrenaline (adrenaline autoinjector).

Jok kéné é col kuthic-CPR ayi thaa wén yen wic eriln na raan rot ci wel acin ku acié wéi apath.

Na yen ci nic apiath lon adi ké & col asthma ula anaphylaxis, ka gam & adrenaline autoinjector tuen, ku ban yiék wal
asthma dhuk piny.

Nic: (NOTE ;)

e Wail é col Adrenaline kéwén wéi lac kony ka yen adhil wic/kor ba ya lui € wél kéné té cin gaau. Pél ula gdu ba wal é col
adrenaline cié loc gam kaléu bi réc kedan juakic ku col raan athou. Kéne € yen ci gem né wal é col adrenaline autoinjector
eloi bi kon nyuoth tuen thin abarn) dan & Lac Guier ASCIA (ASCIA Action Plan) téné Anaphylaxis. Na ci kuthic & col CPR-
cardiopulmonary resuscitation aci gam tuer) kam kuer kéné kéc looi,tewén noan ké kerac ci waac ke yen ka wal € col adrenaline
aci gau ulé akéc gam béc.

e Alonthin € thurumbil col najda- ambulance aliir wéi aye gam téné raan tuany & akim (paramedics).

e Dai akiim & raan tuany né alonthin pan akim técit eméné thaat kanuan(4 hours) kék wét ke raan yé luel téné tueny & col
anaphylaxis c3k cién.

e Wal é col Adrenaline autoinjectors aluthin pan & col Australia ku New Zealand amat wigth & col EpiPen® ku EpiPen® Jr..
EpiPen Jr aye gat béc té looi yelac téné miith wén non rudn-ték agut ruun ka dhiéc (children aged 1 to 5 years).

© ASCIA 2015 Té wic yin Iék né wél kdk alon & ayieel yen col anaphylaxis ka neem www.allergy.org.au - € wepthaitic ee ASCIA.
ASCIA & akutnhom ci piéc &€ kdan pan akim né guép raan/ayieel guép koc wén luthin Australia ku New Zealand.
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